
COMITE JUDO HAUTES-PYRENEES  CALENDRIER SAISON 2009-10

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER
M 1 J 1 D 1 STAGE AC / CFEB M 1 V 1
M 2 ENTRAINEMENT MAM V 2 L 2 STAGE CADETS JUNIORS M 2 ENTRAINEMENT MAM S 2
J 3 S 3 M 3 STAGE CADETS JUNIORS J 3 D 3
V 4 D 4 M 4 ENTRAINEMENT MAM V 4 L 4
S 5 L 5 J 5 S 5 14-16h STAGE BENJ-MIN M 5
D 6 M 6 V 6 D 6 POUSSINS (district) M 6 ENTRAINEMENT MAM
L 7 M 7 ENTRAINEMENT MAM S 7 L 7 J 7
M 8 J 8 D 8 M 8 V 8
M 9 ENTRAINEMENT MAM V 9 L 9 M 9 ENTRAINEMENT MAM S 9
J 10 S 10 M 10 J 10 D 10

V 11 D 11 M 11 TOURNOI HAUT ADOUR V 11 L 11
S 12 L 12 J 12 S 12 M 12

D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 ENTRAINEMENT MAM

L 14 M 14 ENTRAINEMENT MAM S 14 L 14 J 14
M 15 REPRISE COURS J 15 D 15 M 15 V 15

M 16 ENTRAINEMENT MAM V 16 L 16 M 16 ENTRAINEMENT MAM S 16
J 17 S 17 M 17 J 17 D 17 MINI POUSSINS (district)
V 18 D 18 M 18 ENTRAINEMENT MAM V 18 L 18
S 19 L 19 J 19 S 19 STAGE AC / CFEB M 19
D 20 M 20 V 20 D 20 STAGE AC / CFEB M 20 ENTRAINEMENT MAM
L 21 M 21 ENTRAINEMENT MAM S 21 L 21 STAGE AC / CFEB J 21
M 22 J 22 D 22 M 22 V 22

M 23 ENTRAINEMENT MAM V 23 L 23 19h00 KATAS MAM M 23 ENTRAINEMENT MAM S 23

J 24 S 24 M 24 J 24 D 24

V 25 D 25 M 25 ENTRAINEMENT MAM V 25 L 25
S 26 L 26 J 26 S 26 M 26

D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 ENTRAINEMENT MAM
L 28 M 28 ENTRAINEMENT MAM S 28 L 28 J 28

M 29 J 29 D 29 M 29 V 29

M 30 ENTRAINEMENT MAM V 30 STAGE AC / CFEB L 30 M 30 ENTRAINEMENT MAM S 30
S 31 STAGE AC / CFEB J 31 D 31

19h00 jujitsu MAM

10-16h STAGE (MAM) BENJ 
- MINIMES 19h00 jujitsu MAM
19h00 jujitsu MAM

14h TOURNOI BENJAMIN          
15h30 TOURNOI MINIME   19h00 jujitsu MAM

14h00 CHPT France CADET 
MAM/AUCH        15h30 
CHPT France JUNIOR 
MAM/AUCH

14h TOURNOI BENJAMINS 
15h30 TOURNOI MINIMES 
18h VŒUX (MAM)

TOURNOI CIMES JUN/SEN 
GRAND PRIX CADETS
TOURNOI CIMES JUN/SEN 
GRAND PRIX CADETS



COMITE JUDO HAUTES-PYRENEES  CALENDRIER SAISON 2009-10

FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
L 1 L 1 J 1 S 1 M 1
M 2 M 2 V 2 D 2 M 2 ENTRAINEMENT MAM
M 3 ENTRAINEMENT MAM M 3 ENTRAINEMENT MAM S 3 L 3 J 3
J 4 J 4 D 4 M 4 V 4
V 5 V 5 L 5 M 5 ENTRAINEMENT MAM S 5 14H JUDO OPEN JUJITSU
S 6 S 6 M 6 J 6 D 6
D 7 D 7 M 7 ENTRAINEMENT MAM V 7 TOURNOI VAL D'ADOUR L 7
L 8 L 8 J 8 S 8 M 8
M 9 M 9 V 9 D 9 STAGE AC / CFEB M 9
M 10 ENTRAINEMENT MAM M 10 ENTRAINEMENT MAM S 10 14-16h STAGE BENJ-MIN L 10 19h00 jujitsu MAM J 10

J 11 J 11 D 11 M 11 V 11
V 12 V 12 L 12 STAGE CADETS JUNIORS M 12 ENTRAINEMENT MAM S 12

S 13 S 13 M 13 STAGE CADETS JUNIORS J 13 D 13

D 14 D 14 POUSSINS (district) M 14 ENTRAINEMENT MAM V 14 L 14 19h00 jujitsu MAM
L 15 L 15 J 15 S 15 SELECT° SENIOR 3D TLSE M 15

M 16 M 16 V 16 ENTRAINEMENT MAM D 16 M 16
M 17 ENTRAINEMENT MAM M 17 ENTRAINEMENT MAM S 17 L 17 J 17
J 18 J 18 D 18 M 18 V 18
V 19 STAGE AC / CFEB V 19 L 19 M 19 ENTRAINEMENT MAM S 19
S 20 STAGE AC / CFEB S 20 M 20 J 20 D 20
D 21 STAGE AC / CFEB D 21 MINI POUSSINS (district) M 21 ENTRAINEMENT MAM V 21 L 21
L 22 L 22 J 22 S 22 M 22

M 23 M 23 V 23 ENTRAINEMENT MAM D 23 M 23

M 24 ENTRAINEMENT MAM M 24 ENTRAINEMENT MAM S 24 L 24 J 24

J 25 J 25 D 25 M 25 V 25
V 26 ENTRAINEMENT MAM V 26 L 26 M 26 ENTRAINEMENT MAM S 26

S 27 S 27 M 27 J 27 D 27
D 28 D 28 M 28 ENTRAINEMENT MAM V 28 L 28

L 29 19h00 KATAS MAM J 29 S 29 M 29

M 30 V 30 D 30 M 30
M 31 ENTRAINEMENT MAM L 31 19h00 KATAS MAM

19h00 jujitsu MAM 19h00 jujitsu MAM

14h TOURNOI BENJAMINS 
15h30 TOURNOI MINIMES

14-16h STAGE BENJAMINS 
MINIMES

14h COUPE INTERR° MINIME 
15h30 SELECT° SENIOR 2D

14h TOURNOI BENJAMINS 
15h30 TOURNOI MINIMES
MINIPOUSSINS MAM 
POUSSINS MAM



CALENDRIER PAR CATEGORIE
SAISON 2009-10

CALENDRIER 09-10.xlsx21/09/2009

ANIMATIONS MINI-POUSSINS
nés en 2002-2003

Date heure lieu
17/01/2010 9 à 12h district
21/03/2010 9 à 12h district
30/05/2010 9 à 12h Maison des Arts Martiaux

Animations POUSSINS = PETITS TIGRES 
nés en 2000-2001

Date heure lieu
06/12/2009 9 à 12h district
14/03/2010 9 à 12h district
30/05/2010 14 à 17h Maison des Arts Martiaux

Animations BENJAMINS
nés en 1998-1999

Date heure lieu type de manifestation
11/10/2009 10h à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique + arbitrage
14/11/2009 14h-14h30 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
05/12/2009 14h à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique
23/01/2010 14h - 14h30 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
13/03/2010 14h - 14h30 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
10/04/2010 14 à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique
29/05/2010 14h - 14h30 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle

Animations MINIMES
nés en 1996-1997

Date heure lieu type de manifestation
11/10/2009 10h à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique + arbitrage
14/11/2009 15h30 -16h00 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
05/12/2009 14h à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique
23/01/2010 15h30 -16h00 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
13/03/2010 15h30 -16h00 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle
27/03/2010 14h00 - 14h30 Maison des Arts Martiaux Sélection départementale
10/04/2009 14h à 16h Maison des Arts Martiaux stage technique
29/05/2009 15h30 -16h00 Maison des Arts Martiaux compétition individuelle

Animations CADETS
nés en 1994-1995

Date heure lieu type de manifestation
24/10/2009 Maison des Arts Martiaux Tournoi des cimes
02/11/2009 10h à 17h stage compétition
03/11/2009 10h à 17h stage compétition
16/01/2010 14h - 14h30 MAM / AUCH Sélection départementale
12/04/2010 9h à 17h stage compétition
13/04/2010 9h à 17h stage compétition

Saint-Pé
Saint-Pé

Arreau
Arreau



CALENDRIER PAR CATEGORIE
SAISON 2009-10

CALENDRIER 09-10.xlsx21/09/2009

Animations JUNIORS
nés en 1991/1992/1993

Date heure lieu type de manifestation
25/10/2009 Maison des Arts Martiaux Tournoi des cimes
02/11/2009 10h à 17h stage compétition
03/11/2009 10h à 17h stage compétition
16/01/2010 15h30 - 16h MAM / AUCH Sélection départementale
12/04/2010 9h à 17h stage compétition
13/04/2010 9h à 17h stage compétition

Animations SENIORS
nés en 1990 et avant

Date heure lieu type de manifestation
25/10/2009 Maison des Arts Martiaux Tournoi des cimes
27/03/2010 15h30 - 16h MAM Championnat de France individuel 2e division
15/05/2010 TOULOUSE Championnat de France individuel 3e division

CENTRE DE FORMATION
Enseignants, CFEB, Assistant club

Date heure lieu type de manifestation
30/10/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
31/10/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
01/11/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
19/12/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
20/12/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
21/12/2009 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
19/02/2010 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
20/02/2010 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
21/02/2010 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ
09/05/2010 9h à 18h Maison des Arts Martiaux formation IRFEJJ

JUJITSU
Date heure lieu type de manifestation

12/10/2009 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
09/11/2009 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
14/12/2009 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
11/01/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
08/02/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
08/03/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
10/05/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
14/06/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +

KATAS
Date heure lieu type de manifestation

23/11/2009 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
29/03/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +
31/05/2010 19h à 21h Maison des Arts Martiaux cadets et +

Saint-Pé
Saint-Pé

Arreau
Arreau


	saison
	par caté

